
Café Alte Backstube 
A l k o h o l f r e i e s   B e g e g n u n g s z e n t r u m 

Dominikanergasse 7                                          60311 Frankfurt am Main 

 

Veranstaltungskalender  
Februar – April 2018   

Februar 2018 

Fr, 09. Februar 

17:00 – 18:30  

Fastenzeit: 6 Wochen ohne Alkohol 

1. Vorbereitung – insgesamt 3 Termine 
 

Angelina Blum 

   

So, 11. Februar 

13:00 – 18:00  

Faschingsumzug in der Innenstadt 

Ein guter, alkoholfreier Ort an diesem Tag.  
 

Backstubenteam 

   

März 2018 

Fr, 09. März 

17:00 – 18:30  

Fastenzeit: 6 Wochen ohne Alkohol 

2. Zwischenbilanz – insgesamt 3 Termine 
 

Angelina Blum 

   

 Mo, 19. März 

19:00 

Backstubenforum: 

Mein letzter Wille  

Informationen zum Thema Erbrecht und 

zum Erstellen eines Testaments 

 

RA Harald Gerfelder  

 

 

Mi, 21. März 

18:00 – 20:00  

 

Kreative Backstube  

Selbst gemacht: 

Alles rund um Ostern 

 

 

Clarissa Bahr 

Maike Halbig 

Nicola Krüger 

Lydia Uffmann-Fey 

 

April 2018 

Fr, 06. April 

17:00 – 18:30  

Fastenzeit: 6 Wochen ohne Alkohol 

3. Nachbetrachtung – insgesamt 3 Termine 
 

Angelina Blum 

   

Mo, 09. April 

15:00 – 16:30 

Start: Unabhängig im Alter  

Offene (Selbsthilfe-) Gesprächsgruppe 

Thema: Älter werden – mein Kompass für 

die zweite Lebenshälfte 

Wolfgang Behschnitt 
Edith Schmidt Westerberg 

   

Mo, 30. April 

15:00 – 16:30 

Unabhängig im Alter  

Offene (Selbsthilfe-) Gesprächsgruppe 

Thema: Das Geschenk meiner Reife 

Wolfgang Behschnitt 
Edith Schmidt Westerberg 

   

Öffnungszeiten: Mo – Fr von 17 – 21 Uhr 
 


